UBND TINH QUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHUNGHIA VIET NAM

SO GIAO DUC VA PAO TAO Poclip - Tu do - Hanh phiic
Sb: 1499/SGDDT-GDTXHSSV Quang Ngdi, ngay 70 thang 10 nam 2025

VIV ting cudng trién khai Cudc van
dong “Toan dan rén luyén than thé theo
guong Bac Ho vi dai” trong cac co so
giao duc

Kinh gtri:
- UBND x3a, phuong, dac khu;
- Cac don vi1 truc thudéc S6 GDDT.

Thuc hién Cong vin s6 1441/SVHTTDL-QLTDTT ngay 09 thang 10 nim
2025 cta S¢ Vin hoa, Thé thao va Du lich vé viéc tiép tuc déy manh Cudc van
dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac HO vi dai” (sau ddy goi tat
la Cudc van dong),

Nhim gop phén nang cao stc khoe, phat trién toan dién vé duc, tri, thé,
mY cho hoc sinh, sinh vién, déng thot xay dung moi truong gido duc lanh manh,
déy lui cac t€ nan xa hoi, S& Gido duc va Pao tao (GDDT) yéu cau céac don vi
trién khai thuc hién nghiém tuc cac nodi dung sau:

1. Téng cuwong cong tic tuyén truyén, ning cao nhén thirc

T6 chirc phd bién, quan tri¢t sau rong trong doi ngli can bo, quan ly,
gido vién, nhan vién va hoc sinh vé muyc dich, 'y nghia, tam quan trong cta Cudc
van dong gan v6i viée thyc hién Két luan s6 70-KL/TW ciia B Chinh trj vé
phat trién thé duc, thé thao trong giai doan mdi.

Pay manh tuyén truyén vé loi ich cta viéc rén luyén thé duc, thé thao
(TDTT) d6i voi viéc ning cao sttc khoe thé chat, tinh than, phong chong bénh
tat va phuc vu tdt hon cho hoat dong hoc tap, lao dong.

Long ghép nodi dung tuyén truyén vao cac budi sinh hoat dudi cd, sinh
hoat 16p, cac hoat dong ngoai khoa va trén cac kénh thong tin cia nha truong
(website, bang tin, fanpage...).

2. Nang cao chit lwong cong tic gido duc thé chit va hoat dong thé
thao trong nha truong

- Thuc hién nghiém tuc, déy du chuong trinh mén hoc Gido duc thé chat
theo quy dinh ctia Bo GDDT, dam bao phu hop véi timg cap hoc, lira tudi va
diéu kién thuc té ctia don vi.

Thudng xuyén ddi méi phuong phap day va hoc, ting cuong cac hoat
dong thyc hanh, irng dung dé tao htrng tha cho hoc sinh. Khuyén khich gido vién
huéng dan hoc sinh cac bai tap thé duc don gian, hiéu qua dé co thé tu tap luyén
tai nha.

Duy tri thuong xuyén, co né nép viéc tap thé duc budi sang, thé duc
gilra gi0.
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3. Pay manh phong trao TDTT ngoai khéa, phat trién cic ciu lac bd
thé thao

- Cung cd, duy tri va thanh lap méi cc cdu lac b TDTT trong nha
truong voi nhiéu loai hinh da dang, phong pht nhu: bong da, bong chuyen bong
10, cau 16ng, ¢d vua, vo thuat, dién kinh... tao diéu kién thuan loi dé thu hat dong
ddo hoc sinh tham gia.

- T6 chuc thuong Xuyén cac giai thi dau thé thao cap truong, cum truong,
tao san choi lanh manh, b6 ich. Chu dong thanh lap cac doi tuyen boi dudng va
cu hoc sinh tham gia Ho1 khée Phu Dong cac cap va cac giai thé thao do nganh
va dia phuong t6 chirc.

- Khuyén khich dua cac trd choi dan gian, cac mon thé thao dan tdc vao
hoat dong ngoai khoa dé bao tén va phat huy ban sic van hoa dan toc.

4. Tang cwong, st dung hiéu qua co sé vat chét, trang thiét bi

- Céac don vi chu dong ra soat, kiém tra thuc trang co sO vat cht, trang
thiét bi phuc vu cho cong tac gido duc thé chat va hoat dong TDTT. Lap ké
hoach stra chita, nang cép hodc mua sdm bo sung, ddm bao an toan va hiéu qua.

- Tang cudng cong tac xa hoi hoa, huy dong cac ngudn luc hop phap tir
xa hd1, phu huynh hoc sinh dé dau tu, cai tao san bai, trang thiét bi tap luyén.

5. T6 chirc thue hién

- UBND cac x&, phuong, dac khu chi dao cac truong hoc trén dia ban
xay dung ké hoach va to chtrc thuc hién hiéu qua cac ndi dung trén.

- Thu truéng cac don vi tryc thuoc S& xay dung ké hoach cu thé, léng
ghép vao ké hoach nam hoc ctia don vi va t6 chie trién khai thuc hién nghiém tuc.

- Pinh ky (cudi hoc ky I va cudi nam hoc), cac don vi bao céo két qua
trién khai Cudc van dong vé S& GDPT (phong Gido duc thuong xuyén va cong
tac hoc sinh, sinh vién) dé tong hop, béo cao cap trén.

Nhan duogc cong van nay, S& Gido duc va Pao tao yéu cau Thu trudng cac
don vi nghiém tac trién khai thyc hién./.

Ml
Noi nhén: r} GIAM POC
- Nhu trén; - \! a
-GD So GDDT (b/cdo); A DPOC
- C4c PGP S& GDDT (dé biét);

- Luu: VT, VP, GDTXHSSVrxn.

Nguyén Trong Thing
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