UBND TINH QUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO GIAO DUC VA PAO TAO Poc 1ap — Tw do — Hanh phiic
Sb: 108 /HD-SGDDT Qudng Ngdi, ngay /5 thang 8 ndm 2025
HUONG DAN

Trién khai thye hién Thong tu 31/2017/TT-BGDPT nim hoc 2025-2026

Thuc hién Thong tu s6 31/2017/TT-BGDDT ngay 28/12/2017 ciia Bo Giao
duc va Pao tao vé viéc hudng dan thuc hién cong tac tu van tdm 1y cho hoc sinh
trong truong phd thong; Quyét dinh sb 1876/Qb-BGDDT ngay 21/5/2018 ban
hanh Chuong trinh bdi dudng ning luc tu van cho gido vién phd thong 1am cong
tac tu van cho hoc sinh; Thong tu 05/2025/TT-BGDDT ngay 07/3/2025 cta Bo
Gi4o duc va Pao tao vé viéc quy dinh ché d6 1am viéc ddi véi giéo vién phd théng,
du bi dai hoc; Cong van s6 1997/NGCBQLGD-CSNGCB ngay 19/12/2018 cua
Cuc Nha gido va Can bd quan 1y gido duc vé viéc thanh 1ap t6 tu van cho hoc sinh,
S Giao duc va Pao tao hudng dan trién khai thyc hién theo nhiing noi dung sau:

|. Nhirng ndi dung co bén can trién khai

~ Céc co s6 gido duc x@y dung phong tu van tam 1y, hoat dong theo cac tiéu
chuan tai Thong tu s6 31/2017/TT-BGDDT ngay 28/12/2017, trién khai cac ndi
dung sau:

1. Tu van tim 1y Itra tudi, gi01 tinh, hon nhan, gia dinh, strc khoe sinh san vi
thanh nién phu hop véi ltra tudi.

2. Tu vén, gido duc k¥ ning, bién phap tng xir van héa, phong, chdng bao
luc, xam hai va xay dung moi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién.

3. Tu vén ting cuong kha nang ng pho, giai quyét van dé phat sinh trong
mdi quan hé gia dinh, thay cd, ban bé va cac mdi quan hé xa hoi khac.

4. Tu van ky nang, phuong phap hoc tap hiéu qua va dinh hudng nghé
nghiép phu hgp vé1 tung cap hoc.

5. Tham van tam 1y d6i v6i hoc sinh gip khé khin can hd trg, can thiép, giai
quyét kip thoi. Gidi thiéu, hd trg dua hoc sinh dén cac co 80, chuyen gia diéu tri
tam 1y di v6i cac trudng hop hoc sinh bi rdi loan tim 1y nam ngoai kha nang tu
van cua nha truong.

I1. Cac giai phap trién khai thuc hién

1. Xay dung cac chuyén dé vé tu van tdm 1y cho hoc sinh va bd tri thanh céac
bai giang riéng hoac 16ng ghép trong cac ti€t sinh hoat 16p, sinh hoat dudi co. To
chtrc day tich hgp cac ndi dung tu van tam 1y cho hoc sinh trong cdc mén hoc
chinh khoéa va hoat dong trai nghiém, hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p.

2. To chtrc cac budi noi chuyén chuyén de hoat dong ngoai khoa, cau lac b,
dién dan vé cac chu dé lién quan dén ndi dung can tu van cho hoc sinh.

3. Thiét _1ap kénh thong tin, cung cap tai liéu, thuong xuyén trao d6i vé6i cha
me hoc sinh vé dién bién tdm Iy va cac van dé can tu van, hd tro cho hoc sinh.
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4. Tu véan, tham vén riéng, tu van nhém, truc tiép tai phong tu van; tu van
truc tuyén qua mang ndi bo, trang thong tin dién tur cua nha truong, email, mang xa
hoi, dién thoai va cac phuong ti€n thong tin truyén thong khac.

5. Phoi hop véi cac to chirc, ca nhan lién quan t6 chirc cac hoat dong tu van
tam ly cho hoc sinh:

a) Phéi hop trong nha trudng

Can bo, gido vién phu trach coéng tac tu van tdm 1y cho hoc sinh phdi hop
chat ché vdi gido vién cha nhiém, Téng phu trach Doi, Bi thu Poan Thanh nién
Cong san HO Chi Minh, gido vién by mdn va céc luc luong gido duc khéc trong
nha trudng dé trién khai cac hoat dong tu van tam 1y cho hoc sinh.

b) Phi hop giita nha trudng voi cac luc lugng bén ngoai

- Phéi hop v6i cha me hoc sinh: Thuong Xuyeén trao d6i thong tin vé hoc
sinh; nang cao nhan thic cua cha me hoc sinh vé dac diém phat trién tdm sinh 1y
Ira tudi va tac dong ciia nhiing thay d6i d6 d6i véi hoc sinh; thudng xuyén quan
tam, phat hién va c6 bién phap hd tro kip thoi, pht hop dbi véi nhitng biéu hién bat
thuong cua hoc sinh.

- Phéi hop véi cac chuyén gia, trung tAm tu van tdm 1y chuyén nghiép, co so
y té, co quan tu phap va bao vé phap luat dé tri liéu tam 1y, xu 1y kip thoi céac
truong hop hoc sinh can can thiép chuyén sau.

- Phéi hop véi cac co quan, t6 chitc vé khoa hoc tim ly gido duc, cac truong
su pham du diéu kién, chuyén gia, nha khoa hoc nham boi dudng do1 ngi gido
vién, can bd tu van tam 1y veé klen thire, k¥ nang, thai do ding dan, can thiét dé
thue hién cong tac tu van, tham van tam 1y trong nha truong.

- Phéi hop véi to chirc Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh, Doi Thiéu
nién Tién phong H6 Chi Minh, céc t6 chirc chinh tri - xa hdi khac dé to chtrc cac
hoat dong tu van tam ly;

- Phoi hop véi cac ¢a nhan, t6 chirc, co quan chirc nang t6 churc hoat dong tu
van tam 1y phu hop véi nhu cau cia hoc sinh va yéu cau gido duc ctuia nha truong.

I11. Nhiém vu trién khai thye hién
1. Sé Giao duc va Dao tao

a) Tham muu cong tac chi dao, to chirc thuc hién cong tac tu van tim 1y cho
hoc sinh tai cac co s& gido duc; hudng dan, kiém tra, gidm sat cong tac tu van tim
1y tai cac co s gido duc trén dia ban tinh.

b) Thuong xuyén t6 chiic cac 16p boi dudng ning lyc tu van tam 1y cho gido
vién pho thong lam cong tac tu van tdm 1y cho hoc sinh; t6 chirc cac 16p tdp huan
chuyén mén, nghiép vu cong tac tu van tam 1y hoc sinh d6i v6i can bo, gido vién
ki€ém nhi€m, can bo Poan, D0i, gido vién chu nhiém va cac thanh vién khac thuc
hién cong tac tu vn tAm Iy trong nha trudng.
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¢) To chuc so két, tong két, bao cao co quan quan ly cap trén truc tiép theo
dinh ky timg ndm hoc hodc bao cdo dot xuat vé viéc thuc hién Thong tu 31/TT-
BGDDT trén dia ban tinh.

2. UBND cac x&, hwong, dac khu

a) Chi dao, td chtrc thuc hién Ké hoach nay tai cac truong tiéu hoc, trung
hoc co s, truong cd nhiéu cap hoc thudc pham vi quan ly.

b) Hudng din, kiém tra, giam sat cong tac tu van tdm 1y tai cac nha trudng
thudc truc thudc.

¢) Trién khai cong tac tu van tdm 1y cho hoc sinh dé gép phan giai quyét
nhitng kho6 khan, vudng mac trong viéc thuc hién Chuong trinh gido duc pho thong
mai theo Thong tu 32/2018/TT-BGDDT.

d) Hang nam, ctr thanh phan tham gia bdi dudng, tip huin chuyén mon,
nghiép vu cong tac tu van tdm 1y hoc sinh d6i véi can bd, gido vién kiém nhiém,
hop déng chuyén trach cong tac tu van tim 1y va cac can by Poan, Poi, gido vién
chu nhiém va cic thanh vién khac thuc hién cong tac tu van tim Iy trong nha
truong.

e) To chuc so két, tong két, bao céo co quan quan ly clp trén truc tlep theo
dinh ky timg ndm hoc hodc bao cdo dot xuat vé viéc thuc hién cong tac tu van tim
ly trong cac nha truong thugc pham vi quan ly.

3. Trach nhiém ciia thii treéng cac co sé gido duc pho thong, gido duc
thwong xuyén

a) Thanh lap t6 tu van, hd tro hoc sinh gém lanh dao nha trudong lam to
truong, nhitg can b, gido vién da qua 16p boi dudng ning luc duge cip ching chi
tu van tam 1y, dai dién Poan thanh nién, D61 TNPT, nhan vién y té va gido vién chu
nhiém 14 thanh vién; ban hanh van ban quy dinh chirc ning, nhiém vu cua t6 tu vén;
xay dung ké hoach t6 chirc hoat dong tu van tim 1y cho hoc sinh; xay dung ké hoach
phéi hop cdng tac giira cac luc lugng trong va ngoai nha trudng.

b) B6 tri phong tu van tdm 1y riéng hodc goc tu Vén (thy theo quy mo va
diéu kién nha truong), dam bao tinh riéng tu, kin dao, dé tlep can va phu hop dé to
churc hoat dong tu van; trang bi co so vat cht, trang thiét bi, tai liéu, hoc liéu can
thiét dé thuc hién nhiém vu tu vAn. Xay dung ké hoach trang bi nhitng diéu kién co
sO vat chat phong tu van tam 1y va tirng budc chuan hoa theo quy dinh.

¢) Trién khai cong tac tuyén truyén vé to tu van, gdm cac ndi dung sau:

- M&i truong hoc lap dit pa nd tuyén truyén vé ndi dung, ké hoach hoat dong ctia
to tu van voi kich thude hop 1y, tai vi tri phu hop, dé nhin thay; mé hdp thu dién tir va
hom thu viét tay dé tiép nhan thong tin trong cac truong hop can bd, gido vién, nguoi
lao dong, hoc sinh va phu huynh hoc sinh (PHHS) ¢6 nhu cau tu van nhung khong truc
tiép dén to tu van. Hom thu viét tay duoc dat & noi dé nhin thay, deé ti€p can.

- T6 chtrc L& ra mét té tu van tAm ly dén toan thé can bo, gido vién, hoc
sinh, phu huynh hoc sinh cua nha truong; thuong xuyén tuyén truyen, gidi thiéu vé
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chtrc nang, nhi€ém vu cua t6 tu van tam 1y, dia chi hop thu dién tu, vi tri hom thu
viét tay dén can b, gido vién, hoc sinh.

- Gi6i thiéu cho phu huynh hoc sinh vé hoat dong tu van tam ly, dia chi hop
thu dién tu, vi tri hom thu Vlet tay tai ky hop PHHS dau nam hoc dé phy huynh
duoc biét va dén khi c6 nhu cau tu van, hd trg bang hinh thirc phu hop.

d) T6 chire khao sat, xay dung dir liéu tdm 1y ban dau ddi voi hoc sinh dau
cap hoc; phan loai, theo doi, cap nhat thuong xuyén dic di€m, dién bién tdm 1y cia
hoc sinh.

d) Hang nam, cu can b9, giao vién tham dy cac 16p tap huén chuyén mén,
nghiép vu tu van tim ly; 1op bdi dudng ning luc tur van tim 1y cho gido vién phd
thong l1am cong tac tu van cho hoc sinh khi ¢6 yéu cau.

e) So két, tong két, bao cao co quan quan 1y cap trén truc tiép theo dinh ky
tung nam hoc.

g) Giai quyét ché do cho nhiing thanh vién tham gia t6 tu van, hd trg hoc
sinh ctia nha trudng trén co s¢ Thong tu 05/2025/TT-BGDDT ngay 07/3/2025 cua
Bo Gido duc va Pao tao vé viéc quy dinh cheé do lam vi¢c do1 vdi giao vién pho
thong, du bi dai hoc.

Trén day 1a hudng dan trién khai cong tac tu van tim 1y trudong hoc nam hoc
2025-2026 trén dia ban tinh Quang Ngai, S¢ Gido duc va Pao tao yéu cau cac don

vi, co s& gido duc trién khai thyc hién./.

Noi nhén: KT.GIAM POC
- UBND céc x&, phuong, dic khu; PHB-GHAM POC
- Céc co so giao duc trén dia ban tinh; 137 2 NEN

- GD, cac PGD So;
- Céc phong thudc So;
- Luu: VT, GDTXHSSVhtn.

Ngu&%ﬁ{]:rgng Thing
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